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CARACTERISTICAS PRINCIPALES

1.  Artrépodos hematéfagos, superfamilia de los dcaros. Parasitan mamiferos, aves, reptiles.
Introduccion Gran variabilidad de reservorios y huéspedes.

2. Adaptadas a ambientes calidos y frios.
3. Mordedura:
» Inyeccidn de sustancias analgésicas y anticoagulantes.

= Inoculacion de agentes infecciosos: bacterias, virus, protozoos, hongos.
Hospedadoras intermediarias.

4. Clinica variable: local (rlesgo de sobremfecmon) reacciones de hipersensibilidad,
andfilaxia; Transmisiéon de microorganismos.

IXODIDOS o DURAS ARGASIDOS o BLANDAS

Dermacentor: norte > DEBONEL/TIBOLA Ornithodoros: sur, suroeste
Rhipicephalus: toda la peninsula (no en Levante) - Fiebre - Fiebre recurrente
botonosa mediterrdnea. endémica
CURSO Hyalomma: zonas mas cdlidas - Virus de Crimea-Congo.
FarElfaaelen Ixodes: Mitad norte > Enfermedad de Lyme.
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Rickettissia: fiebre exantematica, fiebre de las Montarfias Rocosas,
Introduccioén TIBOLA/DEBONEL.
BACTERIAS Borrelia: enfermedad de Lyme, fiebre recurrente por garrapata.
Erhlichiosis, anaplasmosis.
Otras: fiebre Q, tularemiaq, bartoneolisis.

Flavivirus: encefalitis transmitida por garrapatas, fiebre hemorragica de
Omsk, enfermedad del virus de louping, Powassan.

Nairovirus: fiebre hemorragica de Crimea Congo.

Coltivirus: virus Eyach.

PROTOZOOS Babesiosis
HONGOS Dermatophilus congolensis.

VIRUS

— . — —— . e e — — T, . T T e My o T s e —

SURSE | 1) ENDEMICAS: Enfermedad de Lyme, Fiebre Exantematica Mediterranea (FEM).
|
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2) EMERGENTES: Fiebre hemorragica de Crimea-Congo.

l
; *POTENCIALMENTE EMERGENTES: No hay casos en humanos.
( Fiebre recurrente por B. miyamoitoi, encefalitis transmitida por garrapatas.
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¢Por qué es importante?

Introduccion « Aumento de la incidencia de Enfermedades transmitidas por Garrapatas (ETG). En Espafia

y a nivel mundial.
« Aumento en n° casos notificados de ETG, morbimortalidad.
o Caracteristicas de las garrapatas.

« Incremento en la poblacién (calentamiento global) y redistribuciéon geografica de las
garrapatas.

&:&::. wow ) e |
Numero de ejemplares por especie y punto de muestreo

De marzo 2023 a junio 2024
Mapa interactivo: haga zoom sobre el mapa y pase el cursor para ver la informacion.

Plan Nacional de prevencion,

. o . v Nvei
Vigilancia y control de e & S
CURSO Enfermedades Transmitidas por I o
. . 3 N, Ly .
Actualizacién Vectores Wyt osne o o8
de Urgencias s e u
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1. Borrelia.
FIEBRE RE,CURRENTE 2. Vector: piojos y garrapata Ornithodorus.
ENDEMICA 3. Incidencia en aumento: endémica en Andalucia,
Castilla y Ledn y Extremadura.
CLINICA
« Fiebre deinicioy final brusco. Mialgias, cefaleas, fotofobiaq, tos, vémitos.
e Inyeccién conjuntival, exantema.
« Hepatoesplenomegalia (alteraciéon del perfil hepatico, renal)
« Neurologica: meningitis, encefalitis, hemiplejias, coma Ornithodoros spp, mayo 2018

DIAGNOSTICO
» Visualizacién directa de espiroquetas
e PCR
CURSO
Actualizacion TRATAMIENTO

de Urgencias

23 o « Adultos: doxiciclina 100 mg/12horas durante 10 dias.
ed.

« *Alternativa: eritromicina 12,5mg/kg (max. 500 mg) cada 6 h, 10 dias.
« Siafectacion neuroldgica: Penicilina G o ceftriaxona, durante 10-14 dias.
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Borrelia burgdorferi.

A través de la Ixodes ricinus. Mitad norte peninsular.
Mayo a octubre. | = 0,3 casos/100000 hab-afo.
Incubacion de 3 a 32 dias.

Requiere 48 — 72 h de alimentacion para inocular.

ENFERMEDAD DE
LYME

GENFARNIE

CLINICA - ENFERMEDAD DE DECLARACION OBLIGATORIA

« Fase precoz localizada: Eritema migratorio.

« Fase precoz diseminada : Nuevas lesiones anulares, meningitis, neuritis
de pares craneales. Bloqueo AV. Artritis recurrente.

« Fase cronica: Encefalopatia, acreodermatitis cronica atréfica, artritis.

DIAGNOSTICO ey |
o Eritema migratorio - diagndstico. e
o Cultivo, serologia
CURSO « PCR
Actualizacion TRATAMIENTO

de Urgencias

23 ad « Infeccién local: Doxiciclina 100 mg/12 h durante 2-3 semanas.

« Niflos y embarazadas: amoxicilina 1g/8 h o 50 mg/kg/dia en 3 dosis en nifios.
« Afectaciéon neuroldgica: Ceftriaxona, cefotaxima, Penicilina G, duranta 2 — 4 semanas.
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FIEBRE BOTONOSA O 1. Rickettsia conorii

EXANTEM AT|C A 2. Garrapata Rhipicephalus sanguineus.
3. Incubacién de 5 a 20 dias.

MEDITERRANEA (FEM)
CLINICA -> ENFERMEDAD DE DECLARACION OBLIGATORIA i
o Primera fase: fiebre, malestar general, cefalea, artromialgias e = Sedmeones

inyeccidn conjuntival.
« Segunda fase: exantema maculopapuloso diseminado (palmas y

plantas). Mancha negra: lesién ulcerosa, con escara necrbtica y halo
eritematoso.

DIAGNOSTICO

« Biopsia de piel/escara
o Cultivo, serologia
e PCR

TRATAMIENTO

« Doxiciclina 100 mg/12 h durante 5-7 dias
« Se puede utilizar una pauta corta de Doxiciclina 100 mg/12 h x 3 dosis.

e Macrélidos, menor eficacia.
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DEBONEI_I TIBOLA | 1. Rickettsia (R. slovaca, R. raoultii, R. rioja).

(Dermacentor-borne-necrosis- 2. Dermacentor marginatus. Norte peninsular

erythema-lymphadenopathy/Tick 3. Octubre a mayo. Incidencia en aumento.
borne-lymphadenopathy.)

CLINICA

« Escara necrética en cuero cabelludo
« Adenopatias regionales, craneales y/o laterocervicales MUY dolorosas.
o Febricula.

DIAGNOSTICO
e PCR
e Serologia

CURSO
Actualizacion TRATAMIENTO

de Urgencias

232 ed.

« Doxiciclina 100 mg/12 h
durante 10 dias
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FIEBRE 1. VFHCC
- 2. Hyalomma marginatum
HEMORRAGICA DE 3. Mayo-octubre, poco frecuente.
CRIMEA-CONGO 4. Incidencia en aumento: 14 casos autéctonos

Hyalomma marginatum, mayo 2018

CLINICA > ENFERMEDAD DE DECLARACION OBLIGATORIA 8 Frasase

Introducida

BN Ausente

« Primera fase: fiebre, mialgias, lumbalgia, cefaleq, fotofobia, = Sindatos
vémitos, diarreqa, dolor abdominal, odinofagia. g

« Segunda fase (tras 2-4 dias): agitacion, somnolencia, depresion,
debilidad, hepatomegalia.

« Otros sintomas: Taquicardia, adenopatias, petequias, equimoisis, s
sangrado de mucosas, FALLO HEPATICO - Multiorgéanico.

DIAGNOSTICO
CURSO « PCR .
Actualizacién o Serologiqg, cultivo
de Urgencias
22 ad. TRATAMIENTO

« MEDIDAS DE SOPORTE VITAL + AISLAMIENTO
e DIAGNOSTICO PRECOZ
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COMO EXTRAER UNA GARRAPATA DE LA PIEL
5 @ ‘ Realizar la extraccion
Extraccion 3 lo antes posible
R @ (Transmisién TIEMPO-
DEPENDIENTE)
USAR UNAS EXTRAER LA CGARRAPATA LIMPIAR BIEN LA ZONA DURANTE SEIS MESES
PINZAS ESPECIALES ENTERA SUAVEMENTE HACIA CON POVIDONA O CONTROLAR EL ESTADO
ANTI-CARRAPATA FUERA SIN QUE SE ROMPA CLORHEXIDINA DE LA PIEL Y LA FIEBRE

Si es posible,
conservarla

arrapata
CURSO 9 P

Actualizacion
de Urgencias

232 ed.
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RECOGIDAY ENVIO
IDENTIFICACION DE ARTROPODOS HEMATOFAGOS. CASTILLA Y LEON

Garrapatas vivas: Recipiente con Nombre y s apalidos:

Centro de trabajo:

tira de papel de filtro 0 algodon Direccion: Plazaicale -
. Localidad: Distrito Postal :
RECOGIDA h u medeCIdO en Og ud. Identilicac::i:\::::i::muesua. el

Fecha de obtencin: N® de muestra: ! I

Tipo de muestra: Garrapatas / SUBro: rivmse o ges s comEsT
_ Garrapatas muertas: Recipiente LUGar de procedencia (s o ki oo st
Recogiday con alcohol de 70°.

envio

Observaciones (Eute otras, tipo de vepetacion) |

Diagnéstico de laboratorio.
A) IDENTIFICACION DEL PARASITO ¥ SUS PATOGENOS:

H NUMERO DE:
Del remitente. PATOGENOS ESPECIE [ARVAS NINEAS MACHOS HEMBRAS

IDENTIFICACION g IDENTIFICADOS
De la muestra: fecha de obtencion,

edad, sexo, preofesion del E

hospedador, lugar de procedencia. ) DETERMIAGION SEROLOGICA
C)Observaciones -
CURSO
ActualizaCién L4 ° ° ° Y El ar |e—| modein s& faclitard en talonarias con jueges de cusairo sjemplanas, an paped aul I.u UJHL W
e ENVIO DE LA Al Servicio Territorial con la mayor et h:.':ﬂ;. s ke *m;::a;:*'

Pl Al HORMOR0 s Su penlificactn

los olres in
24 premura ; o v sty oo
e A uru realiraga la identificacidn, & laboratorio devolverd el pimer sjemplar, sefislands e desgrdstico

practicads, & E EGEn Grﬂ:nﬂd Salud Publca de Valladalid
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PREVENCION Y PROFILAXIS
MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL

1) Exposicidn de la menor superficie corporal (prendas de manga larga, calzado cerrado).
2) Ropa de color claro.

3) Emplear repelentes e insecticidas con permetrina (13.3%).

4) Caminar por la zona central de los caminos, evitando zonas mas frondosas.

5) Realizar una inspeccién cuidadosa del cuerpo tras excursiones al campo.

6) Desparasitar animales de compafia.

7) Controlar y eliminar la hojarasca de zonas boscosas, alrededor de las casas...

PROFILAXIS ANTIBIOTICA

NO SE RECOMIENDA LA <% Zonas endémicas de EnNnf dad de L
ADMINISTRACION DE ATB ’ ! e tntermedad ae Lyme

) (zona norte de Espania).
PROFILACTICA < En pacientes con alta exposicion.

< Imposibilidad de seguimiento.

Se recomienda segwmlento de

signos/sintomas. DOXICICLINA 4 mg/kg (méx. 200 mg, DOSIS

UNICA) en <72 h tras la picadura.

No se recomienda seguimiento seroldgico.
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Asintomatico o sintomas locales Sintomas generales (fiebre,
asociados a la picadura / malestar general...)
1 Si manifestaciones ¥
clinicas Iniciar tratamiento con
Auto-observacion durante 1 mes / DOXICILINA
desde la picadura ———
¢Exantema maculo-papular en palmas y plantas?
NO ¢ I ¥ si
Deterioro
Iniciar protocolode ~ _ clince Estudio de FIEBRE
estudio de ETG BOTONOSA MEDITERRANEA
Algoritmo v
BIOQUIMICA (PERFIL RENALY HEPI:\TICO), HEMOGRAMA, COAGULACION
|
v L4
<9 dias desde la picadura + sintomas > 9 dias desde la picadura o no hay sintomas
CURSO hemorragicos, plaquetas <100.000 0 * TP hemorragicos + plaquetas y TP normal
Actualizacién v v
de Urgencias Aislamiento, notificacién a Salud Publica, __ [NEGRTIVA __ Continuar con la DOXICICLINA +
22 ed. realizacion de prueba de Virus Crimea-Congo Estudio de otras ETG
POSITIVA l ’
TRATAMIENTO EN UNIDAD SEGUIMIENTO EN ATENCION
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