= CURSO
Urqencias Caule@ Actualizacion 22 ad

de Urgencias

ECOGRAFIA CLINICA EN LA
DISNEA

Sergio Rodriguez Merino


https://jmed.es/
https://jmed.es/
https://jmed.es/
https://jmed.es/
https://jmed.es/
https://jmed.es/

g& Junta de

Castilla y Ledn

C . ECOGRAFIA CLINICA EN LA DISNEA 4. oo | wosacy

INTRODUCCION

Introduccion

Respiratoria, cardiovascular, obesidad o baja forma fisica.

Ecografia pulmonar, ecocardiograma y ecografia de MMII.

Historia clinica y exploracion fisica seguidos de pruebas complementarias.
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S 85% y E 93% (neumonia), S 80% y E 99% (neumotdrax) S 94% y E 92% (ICC

reagudizada).
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TECNICA ( Configuracion del ecografo)
Modo M una vez obtenida la imagen bidimensional.

Configuracion preestablecida de pulmén o en ausencia de este la de abdomen

desactivando atenuadores de artefactos.

Ajustar la profundidad unos 8-12 cm con el foco en la linea pleural.

Ajusta la ganancia hasta que se vea negro las sombras de las costillas y blanca la

linea pleural.
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TECNICA ( Configuracion del ecografo)

Costilla

Linea pleural
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TECNICA ( Seleccion del trasductor)
- Convex o microconvex ( 3,5-5 MHz)

e - Estructuras profundas. Ej: consolidaciones
Técnica

- Trasductor lineal ( >5 MHZz)

- Estructuras superficiales. Ej: patologia pleural.
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TECNICA ( Posicionamiento del paciente )
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TECNICA ( Manejo de la sonda)

- - Sostener la sonda como un boligrafo en un espacio intercostal ( perpendicular a la
échica

pared toracica) y con el marcador de la sonda hacia craneal.

- El marcador de la pantalla debera ajustarse en el lado superior izquierdo de la pantalla

SURSE - Sombras de las costillas a ambos lados; izquierdo igual a superior y derecho igual a

Actualizacion _ _
de Urgencias inferior.
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SIGNOS DE NORMALIDAD
Signo del murciélago.

Signos de - Deslizamiento pleural: Durante la respiracion, en horizontal.
normalidad

- Signo de la orilla del mar: Presencia de deslizamiento pleural.

- Lineas A.
CURSO
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- Signo de la cortina: Ausencia de derrame pulmonar.
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SIGNOS DE NORMALIDAD

Signos de
normalidad

- - = -
MAR $=——pleural line

T—

A-line

ORILLA
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SIGNOS DE NORMALIDAD

Signos de
normalidad
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ARTEFACTOS
Lineas B (diferente de las lineas Z)

Verticales iniciandose en pleura.

Bien definidas.

Llegan hasta el final de la pantalla

Se mueven de forma sincrbonica con el
deslizamiento pleural

Borran lineas A

Enfermedad intersticial (aire o liquido)

Lineas Z
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ARTEFACTOS
- Signo de la estratosfera o cédigo de barras

-  Neumotorax.

- Obstruccion bronquial.

Artefactos

CURSO - Signo del punto pulmén

Actualizacion
de Urgencias - Patognomonico del neumotorax.
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ARTEFACTOS
- Signo del tejido (tissue-like)

- Consolidaciones translobares (neumonia,
atelectasia...).

Artefactos

L]

.
4 : . '- "t a——re o8

derrame ; ~ diafragma

pleural \ ¥ e

S - Signo de la medusa o de la lengua sl b F i higado,

Actualizacion
de Urgencias - Derrames moderado-severo.
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ARTEFACTOS
- Lineas E

Linea pieural

- Verticales iniciandose en la pared toracica

- Asincronas con los movimientos resp.

- Pueden borrar las lineas A

- Enfisema subcutaneo

- Signo del desgarro o del jirén

- Consolidacion no translobar
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ARTEFACTOS
- Broncograma liquido

- Neumonia secundaria a obstruccidén central

Artefactos

E— - Broncograma aereo

Actualizaciéon
de Urgencias - Consolidacion pulmonar
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ENTIDADES CLINICAS
- ASMA/EPOC

Introduccion : :
- Deslizamiento pleural

- Lineas A
- Signo de la cortina
- NEUMOTORAX
- Ausencia de deslizamiento pleural

- Presencia de punto-pulmén
CURSO

Actualizacion _ ]
de Urgencias - Presencia de lineas A
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ENTIDADES CLINICAS
- INSUFICIENCIA CARDIACA

Introduccion : :
- Deslizamiento pleural conservado

- Mas de 3 lineas B por campo en al menos 2 campos de cada hemitorax
- Algunas veces derrame
- EDEMA PULMONAR NO CARDIOGENICO, NEUMOPATIA INTERSTICIAL (VIRAL O
BACTERIANA ATIPICA)

- Signo del desgarro o jiron.
CURSO

Actualizaciéon _ ]
de Urgencias - Ausencia de broncograma aéreo.

22 ed
- Se observan lineas A
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ENTIDADES CLINICAS
- NEUMONIA FOCAL

Introduccion

Consolidacioén lobar

Signo del tejido

Broncograma aéreo

Lineas B focales
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Introduccion

GRACIAS
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