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La cefalea en racimos se 
conoce también como 
cefalea histaminica o cefalea 
de Horton.
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racimos CEFALEA EN RACIMOS 
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1. También conocida como histaminica o cefalea de Horton

2. Prevalecía del  0.5 al  0.8 %  en la población general

3. Predominio           7          1

4. Dolor  frontal, orbitario y temporal unilateral.

5. De periodos cortos a prolongados en el tiempo.
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• Los episodios de  la 
cefalea  en racimos por 
lo general son de entre 
30 y 180 minutos de 
duración y no superan 
más de 5 episodios al 
día. 
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Cefalea en 
racimos

1. De características intensas y repetitivas menos de cinco 

episodios al dia.

2. Puede ser crónica o remitir por largos periodos. 

3. Ocurriendo al acostarse o al despertar generalmente.

4. Cefalea incapacitante ( ansiedad, insomnio, depresion)
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Hemicranea 
paroxistica

Cefalea en 
racimos

Síntomas 
afines

1. Prevalecía del 1 al 3%  en la población general

2. Predominio           2          1

3. La edad  media de inicio es a los 40 años.

4. Duración de  2 a 40 minutos con varios episodios al día.
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Cefalea en 
racimos

Síntomas 
afines

Hemicranea  
paroxistica

Rinorrea

Hemiceanea 
paroxistica

Ptosis 
palpebral Fonofobia

Inyección 
conjuntival

Edema 
palpebral 

Miosis Fotopsias
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Cefalea en urgencias

Menos de cincuenta años 

No es aguda ni progresiva

Fotofobia unilateral 

Inyección conjuntival, rinorrea, ptosis y 
edema palpebral, miosis.

Menos de 5 
crisis al día.

Mas de 5 
crisis al día.

Entre 15 y 
180 minutos

Cefalea en 
racimos 

Hemicranea 
paroxistica

Entre dos y 
30 minutos.

https://jmed.es
https://jmed.es


10 / 14

Cefalea en racimos vs hemicránea 
paroxística diagnóstico diferencial.

CURSO
Actualización
de Urgencias

2ª ed

Urgencias Caule

Urgencias Caule

https://jmed.es
https://jmed.es


11 / 14

Cefalea en racimos vs hemicránea 
paroxística diagnóstico diferencial.

CURSO
Actualización
de Urgencias

2ª ed

Urgencias Caule

Urgencias Caule

En cuanto  al diagnóstico 
de la cefalea hemicranea, 
una de las formas de 
saber si nos enfrentamos 
o no a este tipo de cefalea 
es  la respuesta a la 
indometacina.
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CEFALEA  HEMICRANEA  
PAROXISTICA

Diagnostico es clínico 
Respuesta  a tratamiento 
específico.

CEFALEA EN RACIMOS

Diagnostico es clínico
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Cefalea Hemicranea 
paroxistica

Respuesta 100 % a la 
indometacina.
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Respuesta parcial a 
triptanes y Oxígeno.
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