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• Psicosis.

• Tipos de psicosis.

• Diagnóstico diferencial.

• Tratamiento.
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Pérdida del contacto con la realidad.

PENSAMIENTO:
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PERCEPCIONES:

• Delirios
• Pensamiento desordenado y 

alteración del habla.

• Alucinaciones.

ADULTOS 
JÓVENES
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Psicosis inducida por tóxicos.

Psicosis orgánica.

Trastornos delirantes.

PSICOSIS Y FÁRMACOS

Esquizofrenia.

Trastorno esquizofreniforme.

Trastorno bipolar.

Trastorno esquizoafectivo.

Depresión psicótica.
> 6 

meses.

< 6 
meses.
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SD. CONFUSIONAL 
AGUDO.

EPILEPSIA.

INFECCIÓN DEL SNC.

INTOXICACIONES 
AGUDAS.

DEMENCIA.

ALUCINACIONES 
FISIOLÓGICAS HÍPNICAS

HISTORIA CLÍNICA 
+                                             

P. COMLEMENTARIAS
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HISTORIA CLÍNICA 
+                                             

P. COMLEMENTARIAS



ABORDAJE INICIAL Y 
MEDIDAS DE SEGURIDAD
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CONTENCIÓN VERBAL 
MECÁNICA Y 

FARMACOLÓGICA



ANTIPSICÓTICOS ATÍPICOS
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1º Elección +/-
Benzodiazepinas

VO/IM/ IV
• Risperidona 1 mg VO
• Olanzapina 5-10mg 

bucodispersable oral; 
10mg IM.

• Aripripazol.



PSICOSIS ORGÁNICA
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Neurolépticos IM
Haloperidol 5mg IM cada 
30-40min hasta 15-20mg

• Enf. Parkinson:
1º Elec. Quetiapina 25mg (0-0-1) de inicio VO.
2º elec. Olanzapina 10mg bucodispersable (5-
7,5mg en ancianos).

• Demencia:
Risperidona 0.5mg VO de inicio, hasta 4mg.
Haloperidol gotas (5-5-10) repetir cada 30 
min 100-120gotas.



PSICOSIS PSIQUIÁTRICA

CURSO
actualización 

de urgencias

1ª
edición

PSICOSIS Y FÁRMACOS TRATAMIENTO

FARMACOLÓGICO

9/12

Neurolépticos IM + 
Benzodiazepinas VO o IM

Haloperidol 10mg IM + 
Diazepam 10mg, pudiendo 

repetir tras 45min.

+/-25mg 
Levomepromacina
o clorpromacina IM

No repetir a los 45min



PSICOSIS SECUNDARIA 
A TÓXICOS
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Tiaprizal 100mg IV,a pasar en 20 min, 
pudiendo repetirse a los 20min.

• Intoxicación Etílica:

• Cocaína:
Olanzapina 10mg VO+ Diazepam 10 mg IV.
NO HALOPERIDOL.

• Cannabis:
Haloperidol 10mg IM VO+ Diazepam 5 mg 
IV o Lorazepam 1mg VO,SL.

• Sd. Abstinencia: Diazepam 20mg IM repitiendo cada 30 
min. 



• Nunca pautar Olanzapina IM tras tratamiento con 

Benzodiazepinas IM o IV, RIESGO DE DEPRESIÓN RESPIRATORIA.

• La Risperidona y Quetiapina producen   TA.

• Cuidado, Haloperidol IV en bolo, tiene riesgo de arritmia 

maligna. En caso de pautarlo, infusión en 30 min.
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Valorar la capacidad de decisión de un paciente.
FUGA/ ALTA 

VOLUNTARIA.
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¡GRACIAS!


