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La	NAC	es	la	primera	causa	
de	muerte	por	infección	y	
continúa	siendo	un	
problema	de	salud	muy	
relevante,	con	una	
incidencia	anual	de	2-5	
adultos	por	cada	1.000	
habitantes

A

-Más	frecuente	en	varones	
en	edades	extremas	de	la	
vida	(<	5	y	>	65	años),	con	
enfermedades	crónicas	y	
tabaquismo.	
-Causa	más	frecuente	de	
muerte	de	causa	infecciosa	
(10000	muertes	anuales	en	
España)

1-5%	pacientes	
ambulatorios		
5,7-14%	hospitalizados		
30-50%	pacientes	
ingresados	en	UC

INCIDENCIA
INCIDENCIA

MORTALIDAD
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• Agentes	asociados	a	NAC	típica:	Streptococcus	pneumoniae	
(más	frecuente	20-65%)	Haemophilus	influenzae	b	(	por	
aspiración),	Staphylococcus	aureus	

• Agentes	asociados	a	NAC	atípica:	Mycoplasma	pneumoniae,	
Chlamydia	pneumoniae,	Coxiella	burnetti,	Legionella	
pneumophila	y	virus	respiratorios.	

Pensar	en	etiología	atípica	si:	
Cuadro	subagudo,	Ausencia	de	escalofríos,	Tos	seca,	Cefalea,	
Diarrea,	Vómitos,	Patrón	intersticial	
Otros	agentes	implicados:	Chlamydia	psitacci,	bacilos	gram	
negativos

A ETIOLOGÍA
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DIAGNOSTICO SINDRÓMICO

Clínica	de	infección	respiratoria	
baja	aguda

Signos	focales	a	la	exploración	
(		MV,	roncus,	crepitantes)

Compromiso	del	estado	general Radiografía	Tórax:	
Infiltrado	pulmonar	de	reciente	
aparición	y	AS
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Evaluación de la gravedad y escalas 
pronosticas

Los índices mas 
empelados son:

• PSI: Pneumonia severity index
• British thoracic society Modificado (CURB)
• ATS / IDS (ingreso a UCI)   
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ESCALA CURB- 65 
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